
Отруйні рослини, поширені на території України 

Назва Зовнішній вигляд Де росте і коли цвіте 

     
Аконіт (борець) 

Росте кущами. Листки 

пальчасто- роздільні, розсічені 

або лопатеві, темно- зеленого 

кольору, квіти — темно-синього 

або фіолетового кольору 

Зазвичай росте на берегах річок, 

гірських луках, біля доріг. 

Головна умова розташування — 

вологий грунт. 

Цвіте в липні або на початку серпня 

         
Амброзія полинолиста 

Зовні схожа на полин гіркий. 

Рослина опушена короткими 

ворсинами, стебло пряме, 

гіллясте. Листки довжиною 4-

15 см, перисто-розсічені. 

Верхній бік листової 

пластинки темно-зеленого 

кольору, нижній — сірий, 

опушений. Висота стебла й 

розміри надземних частин 

залежно від середовища 

становлять від 10-15 см до 2-

2,5 м 

 

Росте на полях, городах, луках, в 

садах, часто — на узбіччях 

залізниць, шосейних і ґрунтових 

доріг, на берегах річок і ставків. 

Цвіте у серпні-жовтні 

         
Арум плямистий 

Листя видовжене серцеподібне, 

з плямами та цілими краями. 

Квітконосне стебло має 

довжину 30-40 см, на кінчику 

якого розміщені у початку 

дрібні квіти. Плоди — ягоди 

червоного кольору 

Часто трапляється в букових лісах 

західних регіонів України. Цвіте в 

травні 

        
Берізка польова 

Стебла довжиною 1-1,5 м, 

тонкі, в'юнкі, спірально 

скручені, обплітають сусідні 

рослини. Листки яйцеподібно-

еліптичної або довгастої 

форми. Квітки білого або 

рожевого кольору, 

лійкоподібні, до 2 см, з 

поздовжніми темними 

смужками. Мають слабкий 

приємний аромат, розташовані 

в пазухах листя. Плід — гладка 

коробочка яйцеподібної форми 

з дрібним насінням 

Росте вздовж доріг, на полях і в 

городах, як бур'ян. Цвіте в квітні-

жовтні. Квітки відкриваються 

залежно від часу доби і погоди 



     
Блекота чорна 

Вирізняється дуже неприємним 

запахом. Але її плоди у формі 

глечика можуть зацікавити 

малюка. Блекота виростає до 1,5 

м, має липке листя і великі квіти 

брудно-білого або жовтуватого 

кольору з ворсинками 

Росте біля доріг, житлових 

будинків, на оброблюваних полях. 

Цвіте у травні-вересні 

      
Болиголов плямистий 

Листя молодої рослини схожі на 

моркву, петрушку або кріп. 

Суцвіття за формою схоже на 

парасольку, складається з безлічі 

дрібних квіток 

Росте на пустирях, біля доріг, на 

городах, лісових галявинах, луках. 

Також трапляється на звалищах і 

біля залізниць. Цвіте в травні-

вересні 

 

       
Борщівник 

Борщівник має шорстке з 

гранями стебло заввишки 1,5-2 

м і перистоскладні шорсткі 

листки, що складаються з 

трьох-семи листків овальної 

форми. Квіти білого або 

рожевого кольору, суцвіття — 

у формі парасольки 

 

Росте біля річок, доріг, лісів та полів, 

також на полях, галявинах і 

пустирях. Цвіте у червні-липні 

 

     
Водозбір звичайний 

Має пряме розгалужене стебло, 

яке може досягти висоти 30-60 

см. Квіти мають дуже широку 

кольорову гаму — усі відтінки 

рожевого, синього і фіолетового 

кольорів, а в серединці часто 

буває білим або жовтим. Квітка 

має п'ять пелюсток, які вигнуті і 

на кінчиках мають своєрідні 

шпорці. А п'ять відігнутих 

пелюсток мають яйцеподібну, 

довгасту форму. Завдяки ній 

роса і дощові краплі можуть 

збиратися у віночку. Звідси і 

назва квітки — водозбір. Плоди 

дуже сухі, можуть 

розтріскуватися 

 

Росте в садах, квітниках, як дика 

рослина, трапляється біля будинків, 

рідше — у лісах, на луках. 

Цвіте на початку літа, іноді — у 

липні-серпні 

 



    
Дурман звичайний 

Трав'яниста рослина до 1 м 

заввишки. Має неприємний 

запах. Стебло порожнисте. 

Листки яскраво-зеленого 

кольору з блідою нижньою 

поверхнею. Квіти великі, з 

лійкоподібними білими 

віночками. Плоди — 

коробочки, покриті численними 

колючками 

 

Росте на пустирях, уздовж доріг, 

поблизу житлових будинків, на 

полях. Цвіте у червні-серпні. 

Плодоносить з липня по жовтень 

 

       
Конвалія травнева 

Зазвичай має два (рідше три) 

прикореневі еліптичні цілокраї 

голі зелені з дугоподібним 

жилкуванням листки. Квітки 

дзвоникоподібні, білі, запашні, в 

однобічній 6-10-квітковій 

китиці. Плоди — червоно-

оранжеві кулясті ягоди 

Росте здебільшого в лісах, проте 

останнім часом її часто вирощують 

у садах і на присадибних ділянках. 

Цвіте у квітні-травні 

        
Лобода біла 

Трава 10-100 см заввишки, гола 

чи вкрита борошнистою 

поволокою. Листки плоскі, 

часто — розсічено-зубчасті. 

Квітки в клубочках, зазвичай 

маточково-тичинкові, з зеленою 

оцвітиною. Плоди — 

однонасінні горішки з тонкими 

плівчастими оплоднями 

Росте в посівах, на городах, 

засмічених місцях, біля доріг. Цвіте 

в липні-вересні 

        
Цикута 

(вех отруйний) 

Має гладке розгалужене стебло, 

двопере і трипере листя. Улітку 

з'являються білі маленькі квіти, 

що нагадують парасольку 

Любить вологий грунт. Росте на 

заплавних луках, біля річок та 

озер. 

Цвіте в липні-серпні 



     
Чистотіл звичайний 

Багаторічна трав'яниста, з 

оранжево-жовтим молочним 

соком. Стебло прямостояче, 

розгалужене. Листки округло-

яйцеподібної форми, 

нерівномірно-зубчасті. Квітки 

з подвійною оцвітиною, на 

довгих квітконіжках у пазухах 

вузьких гострих приквітків, 

зібрані на верхівці стебла і 

гілок 2-6-квітковими 

зонтикоподібними суцвіттями. 

Квіти жовті, складаються з 

чотирьох пелюсток. Плоди — 

довгі стручкоподібні 

коробочки 

Росте здебільшого під парканами, у 

садах, засмічених тінистих місцях. 

Цвіте з другої половини квітня до 

вересня 

 


