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ПЛАН  

освітньої роботи 

Вигодського закладу дошкільної освіти 

(ясел-садка) «Дзвіночок» 

на літній оздоровчий період 2022 року 

 

 

 

 

 

 

 

 



Завдання дошкільного навчального закладу 

на літній оздоровчий період 2022 року 

1. Організувати цікаве та пізнавальне дозвілля дітей в літній період шляхом 

залучення до специфічних дитячих видів діяльності.  

2. Створити умови для ефективного оздоровлення дітей влітку шляхом 

використання сучасних освітніх технологій збереження і формування 

здоров’я. 

3. Продовжити роботу з організації сучасного освітнього середовища закладу 

дошкільної освіти, з оновлення та поповнення предметно-ігрового 

середовища в групових приміщеннях, сприятливого для формування 

гармонійно розвиненої особистості. 

4. Підвищувати ефективність освітньої роботи з питань особистої безпеки та 

захисту життя дітей в літній період, вести просвітницьку роботу з даного 

питання серед батьків. 

 

№ 

з/п 

Зміст роботи Термін  

виконання 

Відпові-

дальний 

При-

мітка 

Відміт

ка про 

викона

ння 

                  І. РОБОТА МЕТОДИЧНОГО КАБІНЕТУ 

1. 

 

 

2. 

Підготувати добірку 

методичної літератури з 

питання організації роботи з 

дітьми влітку 

Підготовка матеріалів до 

укладання річного плану 

Червень 

 

 

Червень 

Вихователь-

методист 

 

Вихователь-

методист 

  

3. 

 

 

 

 

1. 

Підготувати перелік  

обладнання для облаштування 

розвивального середовища в 

групових кімнатах 

Поповнення фондів 

методичного кабінету 

Розроблення методичних 

рекомендацій   “Організація 

 Вихователь-

методист, 

вихователі 

 

 

Вихователь-

методист 

  



 

2. 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

освітнього процесу влітку” 

Поновлення та систематизація 

матеріалів з рубрики “На 

допомогу вихователю” з тем: 

“Як вихователю підготуватися 

до роботи з дітьми в літній 

період”,  “Як узагальнити 

власний педагогічний досвід”, 

“Загартування замість 

лікування”, “Дитина раннього 

віку: що потрібно знати 

педагогу”. 

Оснащення методичного 

кабінету необхідною 

літературою, ілюстративними 

та демонстраційними 

матеріалам, зразками наочно-

дидактичних посібників для 

роботи з дітьми влітку 

Оформлення виставок, 

тематичних стендів 

- виставки: методичної 

літератури, фахових 

періодичних видань, дитячої 

літератури до літнього 

оздоровчого періоду 

- тематичні стенди:  

“Дидактичний одяг та 

аксесуари – трансформер 

педагогічних ідей”, “Шість 

правил літніх прогулянок”, 

“Дитина йде в дитячий садок: 

до чого мають бути готові 

батьки” 

 

Вихователь-

методист 

 

 

 

 

 

 

 

Вихователь-

методист 

 

 

 

 

 

Вихователь-

методист 

 

 

Вихователь-

методист, 

сестра 

медична 

старша, 

практичний 

психолог 



                                    ІІ. МЕТОДИЧНА РОБОТА З КАДРАМИ 

1. 

 

2. 

Провести огляд груп щодо 

готовності до роботи влітку. 

 

Заходи з підвищення 

фахової майстерності 

Інструктажі:  

- Правила безпеки під час 

прогулянки 

- Дотримання температурного 

та питного режиму влітку 

 

- Безпека життєдіяльності 

дітей на дорозі 

-- Правила поведінки на воді 

 

Консультації: 

“Як оптимізувати рухову 

діяльність дітей” 

 

“Як врятуватися від спеки” 

 

“Самомасаж із м’ячиками-

їжачками су джок” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Червень 

 

Червень 

 

 

Липень 

 

Серпень 

 

 

Червень 

 

Липень 

 

Серпень 

 

 

 

Директор, 

вихователь-

методист, 

завгосп 

 

 

 

Вихователь

-методист 

Сестра 

мед.старша

Кашуба 

М.В. 

 

Вихователь

-методист 

Сестра 

мед.старша 

Мітрофа-

нова Н.В. 

 

Інструктор 

з фізкуль- 

тури 

 

Сестра 

мед.старша  

Кашуба  

М.В. 

Музичний 

керівник 

Юсип У.М. 

    

 

   



Проблемні бесіди:  

“Як організувати безпечну 

екскурсію для дітей” 

 

“Здоров’язбережувальні 

технології в дитячому садку” 

 

“Чому «дорослим» новачкам 

складно адаптуватися до 

дитячого садка” 

“Проблеми сенсорної 

інтеграції в дошкільному 

віці” 

 

Обмін досвідом з питань: 

 “Літні забавлянки, які 

задіюють різні частини тіла” 

 

“Мнемотехніка як засіб 

розвитку зв’язного мовлення 

старших дошкільників” 

“Лего-конструктор в 

освітньому процесі: граємо і 

навчаємось” 

 

Взаємовідвідування 

вихователями різних форм 

роботи з дітьми 

 

Червень 

 

 

Червень 

 

Липень 

 

Серпень 

 

 

 

Червень-

серпень 

 

 

 

 

 

 

Сестра 

мед.старша

Мітрофа-

нова Н.В. 

 

Інструктор 

з фізкуль- 

тури 

 

Вихователь

-методист 

 

 

Практич-

ний 

психолог 

   

 

 

 

Музичний 

керівник 

Проців 

М.М. 

 

Вихователь 

Семенишин 

В.Я. 

 

Вихователь 

Сита О.Я.       

 

 

Вихователі 

ІІІ.ВИВЧЕННЯ СТАНУ ОЗДОРОВЛЕННЯ 

ТА    ОРГАНІЗАЦІЇ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ДІТЕЙ ВЛІТКУ 

1. 

 

Комплексне вивчення 

Організація сприятливого 

 

Червень- 

 

Директор, 

вихователь-

 

Довідка 

 



 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

розвивального середовища в 

усіх вікових групах перед 

початком навчального року 

Тематичне вивчення 

1.Забезпечення оптимального 

рухового режиму впродовж 

дня 

2.Організація дитячої ігрової 

діяльності з піском та водою 

в усіх вікових групах 

3.Забезпечення безпеки 

життєдіяльності дітей влітку 

4.Стан екологічного  

виховання дошкільників 

влітку 

Зміст вибіркового 

контролю 

1.Дотримання правильного 

розпорядку дня, питного та 

повітряного режиму 

2.Зміст освітньої роботи  у 

години ранкового прийому,  

на прогулянці 

3.Проведення ранкової 

гімнастики та фізкультури на 

свіжому повітрі 

 

4.Проведення загартувальних 

процедур у різних вікових 

групах 

5.Дотримання санітарно-

гігієнічних норм при 

Серпень 

 

 

Червень 

 

 

Липень 

 

Постійно 

 

Червень-

Серпень 

 

 

Постійно  

 

Постійно 

 

Постійно 

 

 

 

Постійно  

 

Постійно 

методист 

 

 

Директор, 

вихователь-

методист 

 

 

Вихователь

-методист 

Вихователь

-методист 

 

Вихователь

-методист 

 

 

 

Сестра 

мед.старша 

 

Вихователь

-методист 

 

Вих-метод., 

сестра 

мед.старша 

 

 

Сестра.мед.

старша 

 

Сестра 

мед.старша 



зберіганні харчових 

продуктів та приготування 

їжі 

6.Інформаційне поповнення 

куточків для батьків 

7.Ведення документації 

педагогами 

 

 

Постійно  

 

Постійно 

 

 

Вих.-метод. 

 

Директор 

                                      ІV.ОРГАНІЗАЦІЙНО - ПЕДАГОГІЧНА РОБОТА 

 1.Перевести  заклад 

дошкільної освіти  на літній 

режим роботи 

2.Провести огляд груп щодо 

готовності до роботи влітку 

3.Екскурсії дошкільнят 

вулицями селища (Центр 

Спадщини, дитяча бібліотека, 

будинок культури, пошта, 

“Алея казок”, парк на березі 

р.Свіча) 

5.Провести зі старшими 

дошкільниками бесіди до Дня 

Конституції,  Дня Прапора, 

Дня Незалежності  

 6.Провести роботу зі 

старшими дошкільниками з 

охорони життя і здоров’я, 

норм поведінки у 

надзвичайних ситуаціях з 

питань: 

-про культурно-гігієнічні 

навички та дотримання 

соціальної дистанції під час  

карантину; 

з 1 червня 

 

Червень 

 

Червень 

Серпень 

 

 

Серпень 

 

 

Упродовж 

літа 

 

 

 

 

 

 Директор 

 

Директор 

 

Вихователі 

  

 

 

Вихователі, 

батьки 

 

 

Вихователі  

 

 

 

 

 

  



-про культуру поведінки та 

правила безпеки влітку біля 

водойми; 

-про безпечну поведінку під 

час походу в ліс, гори; 

-про небезпеку під час 

сильних злив, повеней, граду; 

-про користь і небезпечність 

комах, змій; 

-про отруйні гриби і рослини 

8.Провести свята та розваги: 

- День захисту дітей; 

-спортивна розвага; 

-музичні розваги «До торта 

на іменини», «Його 

величність – кавун»; 

-Дні здоров’я 

9.Провести: 

-фотовиставку “Спортивне 

літо – здорові діти” 

-фотовиставку “Літні справи і 

забави” 

 -фотовиставку “Літні 

картинки – діти і тваринки”     

10.Проводити різні види 

театралізованої діяльності в 

приміщенні та на 

майданчиках груп: 

-настільні театри; 

-лялькові театри; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Червень- 

серпень 

 

 

 

 

Червень-- 

серпень 

 

 

 

 

 

Упродовж 

літа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Інструктор 

з фізкульт., 

музичні 

керівники, 

вихователі 

 

 

Вихователі 

 

Вихователі 

 

Вихователі, 

батьки 

 

Вихователі,

музичні 

керівники 

 

 



-пальчикові театри; 

-ігри-драматизації. 

11.Організовувати самостійну 

рухову діяльність дітей з 

використанням дрібного 

спортивного інвентарю – 

м’ячів, обручів, скакалок, 

кеглів. 

12.Систематично проводити 

мандрівки екологічними 

стежинами, піші переходи, 

екскурсії чи цільові 

прогулянки  в парк, луг, на 

берег річки Свіча, 

організовуючи при цьому 

довготривалі спостереження 

за розвитком рослин і тварин 

13.Заготовити природний 

матеріал для художньої праці 

й виготовлення гербаріїв 

лугових та польових рослин 

14.Заохочувати дітей 

старшого дошкільного віку 

до  послідовного виконання 

трудових обов’язків у 

квітнику, на ігровому 

майданчику,  вчити 

правильно користуватися 

знаряддями праці,  

дотримуватися правил 

техніки безпеки 

 

 

Щодня  

 

 

 

Щотижня  

 

 

 

 

 

 

Упродовж 

літа 

 

 

Упродовж  

літа 

 

 

Вихователі  

 

 

 

Вихователі  

 

 

 

 

 

 

Вихователі 

 

 

Вихователі   

                                            V. РОБОТА МЕДИЧНОЇ  СЛУЖБИ 

1. Медико-профілактичні та 

оздоровчі заходи: 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

- Участь у розробці систем 

загартування для дітей 

різних вікових груп 

- Проведення 

антропометричних вимірів і 

відповідно  до них:  

- оновлення “Листків 

здоров’я”  у групах 

- маркування меблів 

- складання схем 

розміщення дітей за 

столами відповідної висоти 

Контроль: 

- за станом захворюваності 

дітей 

- за якістю та вітамінізацією 

харчування дошкільнят 

(постійне включення у 

меню фруктів, овочів) 

- за    організацією                                                                       

та проведенням різних 

оздоровчих процедур 

(вживання вітамінізованих 

напоїв) 

Контроль за дотриманням 

санітарно-гігієнічних 

норм: 

- за дотриманням 

температурного та питного 

режиму 

- за дотриманням вимог до 

одягу і взуття при 

перебуванні дітей у 

Червень  

 

 

Серпень  

Серпень  

 

 Серпень  

Серпень 

 

 

 

Постійно 

 

Постійно 

 

 

Постійно 

 

 

 

 

 

Постійно 

 

 

Сестра 

медична  

старша 

Сестра 

медична 

старша 

Вихователі 

Вихователі 

 

Вихователі 

 

 

Сестра 

медична 

старша 

Сестра 

медична 

старша 

Сестра 

медична 

старша 

 

 

 

Сестра 

медична 

старша 

 

Сестра 

медична 



 

 

 

 

 

4.  

приміщенні та на свіжому 

повітрі 

- за дотриманням санітарно-

гігієнічних норм під час 

освітньої діяльності, 

прийому їжі, сну та 

загартувальних процедур 

Просвітницька робота: 

 - консультації для 

педагогів і батьків щодо 

попередження харчових 

отруєнь, інфекційних 

захворювань, сонячних 

опіків та теплових ударів 

- продовжити 

просвітницьку роботу з 

працівниками закладу та 

батьками щодо 

профілактики та 

недопущення поширення 

випадків коронавірусної 

хвороби (COVID-19) та 

важливості профілактичних 

щеплень у дітей 

дошкільного віку 

- продовжити виготовлення                                                                         

санітарних бюлетенів з 

різних питань 

профілактично-оздоровчої 

роботи з дітьми влітку 

Постійно  

 

 

Постійно 

 

 

 

 

Упродовж 

літа 

 

 

 

Упродовж 

літа 

 

 

 

 

 

Упродовж 

літа 

 

старша 

 

Сестра 

медична 

старша 

 

 

Сестра 

медична 

старша 

 

 

Сестра 

медична 

старша 

 

 

 

 

 

Сестра 

медична 

старша 

 

 

 

 



 

 

VІ. АДМІНІСТРАТИВНО-ГОСПОДАРСЬКА ДІЯЛЬНІСТЬ 

1. 

 

2. 

 

 

3. 

 

4. 

 

5. 

 

 

6. 

 

 

 

7. 

  

Організувати ремонт і 

фарбування обладнання на 

ділянках. 

Поточний ремонт групових 

приміщень. 

 

Підготувати паливну систему 

до роботи. 

Завезти пісок у пісочниці. 

 

Ревізія спортивного 

інвентарю, баскетбольних 

щитів, ремонт  та придбання 

нового 

Систематичне обстеження 

території ЗДО з метою 

ліквідації отруйних рослин і 

грибів, забезпечення 

своєчасного покосу бур’янів і 

трави 

Облаштування екологічного 

осередку на ділянці ЗДО, 

догляд за городом, квітником 

Червень 

 

Червень 

 

 

Червень 

 

Червень 

 

Червень – 

серпень 

 

Червень-

серпень 

 

 

 

Червень-

серпень 

Директор 

 

Директор, 

завгосп, 

вихователі, 

батьки 

Директор, 

завгосп 

Директор, 

завгосп 

Інструктор 

з фізичної 

культури 

 

Директор, 

завгосп, 

помічники 

вихователів

двірник, 

сторожі 

 

Вихователі 

груп 

  

                                                      VIІ. РОБОТА З БАТЬКАМИ 

1. 

 

2. 

Вести просвітницьку роботу 

про права дітей, День 

захисту дітей. 

Оновити матеріали  в 

Червень 

 

 

Вихователі 

груп 

 

  



 

 

 

3.  

 

 

 

4.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

батьківських  куточках, які 

присвячені питанням 

літнього відпочинку та 

оздоровлення дітей. 

Постійно інформувати 

батьків про стан здоров’я 

дітей та фактори, що можуть 

загрожувати їхньому життю 

й здоров’ю влітку. 

  

Консультації для батьків:  

-- Безпечне літо ваших дітей 

  -- Раціональне харчування 

для дітей упродовж дня 

 

 

-- Адаптація: як батьки 

можуть допомогти малюкам і 

самим собі 

 

-- Чому «дорослим» новачкам 

складно адаптуватися до 

дитячого садка 

 

--   Укуси комах. Перша 

допомога при них 

 

-- Пам’ятка «Секрети 

ніжності та довіри в 

стосунках батьків і дітей» 

 

Поради для батьків 

Червень 

 

 

Упродовж 

літа 

 

 

 

 

Червень-

серпень 

Червень 

 

 

Липень 

 

 

Серпень 

 

 

Серпень 

 

 

Червень 

 

 

Вихователі 

 

 

 

Вихователі 

 

 

 

 

Вихователі 

Сестра 

медична 

старша 

Кашуба 

М.В. 

Практ. 

психолог 

 

 

Вихователь

-методист 

 

Сестра 

медична 

старша 

Мітрофа-

нова Н.В. 

Соціальний 

педагог 

 

Сестра 

медична 



 

 

5. 

 

«Обираємо літній одяг та 

взуття для дітей»  

Зобов’язати батьків 

укомплектувати літню форму 

дітей головними уборами, 

зручним одягом, взуттям 

Червень старша 

Мітрофа-

нова Н.В. 

Вихователь 

-методист, 

вихователі 

 

  

 


