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Сітка занять на осінньо-зимовий період Вигодського ЗДО (ясел-садка) “Дзвіночок” 

на 2021-2022 навчальний рік 

 

         Група       Понеділок         Вівторок         Середа         Четвер        П’ятниця Примітка 

Малятко 
І пол. дня 

1.  Ознайомлення з 

предметним світом --

(2р.м.) – 9.35 

  Дитина в 

природному   довкіллі 

-- (2 р.м.)   

2. Музика – 9.45-10.00 

1. Сенсорний 

розвиток. 

2.Фізичний 

розвиток. – 9.55-

10.10 

 

1. Мовленнєвий      

   розвиток. 

2.Ліплення (2 р.м.) / 

   Аплікація (2 р.м.) 

 

1. Літературна 

діяльність. 

2. Фізичний 

розвиток –  

9.55-10.10   

 

1. Малювання 

2. Музика – 9.45-

10.00 

 

  

 

 

ІІ пол. дня Основи здоров’я / 

ОБЖД 

Дитина в соціумі /   

Конструювання  

Музичні розваги  

(2 р.м.)-ІV т.м. 

 

Предметно-

практична 

діяльність/  

Статеве виховання 

Театралізація/ 

Фізкультурні 

розваги-(2 р.м.) 

 

 

Квіточка 
І пол. дня 

1.Ознайомлення з 

предметним світом --

(2р.м.) – 9.20 

 Дитина в 

природному   довкіллі 

-- (2 р.м.)  

2.Музика – 10.10-

10.30 

1.Мовленнєвий      

   розвиток. 

2.Фізичний 

розвиток. – 9.55-

10.10 

1. Логіко-

математичний 

розвиток 

2. Музика – 9.45-

10.05 

1. Літературна 

діяльність. 

2.Ліплення (2 р.м.) 

/Аплікація (2 р.м.) 

 

Дитячий туризм 
 

1. Малювання 

2.Фізичний 

розвиток – 9.55-

10.10 

 

 

ІІ пол. дня Основи здоров’я / 

ОБЖД 

 

Народознавство / 

Музичні розваги  

(2 р.м.)-ІІІ т.м. 

 

Предметно-

практична 

діяльність/  

Статеве виховання 

Формування основ 

моральних 

якостей/ 

Фізкультурні 

розваги-(2 р.м.) 

Конструювання     



Їжачки 
І пол. дня  

1.Ознайомлення з 

предметним світом  

(2 р.м.) – 9.20 

  Дитина в 

природному   довкіллі 

-- (2 р.м.) 

2. Ліплення (2 р.м.)/ 

Аплікація (2 р м.) 

1.Логіко-

математичний 

розвиток 

2.Фізичний 

розвиток – 9.45–

10.05 

 

1. Мовленнєвий 

розвиток 

 2. Музика –  

10.15 –10.35 

 

 Дитячий туризм 

 

1.Літературна 

діяльність 

2.Фізичний 

розвиток – 10.20–

10.40 

1. Малювання 

2. Музика – 

 10.10 --10.30 

 

ІІ пол. дня Конструювання 

 

Основи здоров’я /  

ОБЖД 

Народознавство / 

Музичні розваги 

(2 р.м..) - ІІІ т.м. 

 

Формування основ 

моральних 

якостей/ 

Фізкультурні 

розваги (2 р.м) – 

ІІІ т.м. 

Предметно-

практична 

діяльність/ 

Статеве виховання 

 

 

Калинка 
І пол. дня 

1.Ознайомлення з 

предметним світом  

(2 р.м.) – 9.20 

  Дитина в 

природному   довкіллі 

-- (2 р.м.) 

2.Ліплення(2 р.м.)/  

Аплікація(2 р.м.)  

1. Логіко-

математичний 

розвиток 

2.Музика – 

9.45-10.05 

 

Дитячий туризм 

1. Мовленнєвий 

розвиток. 

2.Фізичний 

розвиток-9.45-10.05 

1. Літературна 

діяльність 

2.Музика.-  

9.45-10.05 

1.Малювання 

2.Фізичний 

розвиток 

10.20-10.40 

 

ІІ пол. дня Основи здоров’я / 

ОБЖД 

Формування основ 

моральних якостей 

/  

 Музичні розваги 

(2 р.м.) – ІІ т.м. 

Предметно-

практична 

діяльність/  

Статеве виховання 

 

Народознавство / 

Фізкультурні 

розваги (2 р.м.)- 

ІV т.м.  

Конструювання  

Вишенька 

І пол. дня 

1.Ознайомлення з 

предметним світом  

(2 р.м.) – 9.10 

Дитина в природному   

довкіллі -- (2 р.м.) 

2.Ліплення  

Дитячий туризм 

1.Мовленнєвий 

розвиток 

2.Фізичний 

розвиток -10.15.– 

10.40 

1.Музика -9.10-9.35 

2.Логіко-

математичний 

розвиток 

 

1. Літературна 

діяльність 

 2.Фізичний 

розвиток – 

9.45-10.10 

3. Аплікація 

 

 

1.Малювання 

2.Музика 

10.40-11.05 

 

ІІ пол. дня Основи здоров’я /  

ОБЖД 

Народознавство/ 

Підготовка руки 

Формування основ 

моральних якостей/ 

Основи правової 

культури /  

Економічне 

виховання / 

 



дитини до письма Музичні розваги 

(2 р.м.).- ІІ т.м.  

Фізкультурні 

розваги (2р.м.) -- ІІ 

т.м. 

Статеве виховання 

Бджілка 
І пол. дня 

1.Ознайомлення з 

предметним світом  

(2 р.м.) – 9.10 

  Дитина в 

природному     

довкіллі -- (2 р.м.) 

2. Ліплення 

3.Музика -10.40-11.05 

1. Фізичний 

розвиток- 

9.10-9.35 

2. Логіко-

математичний 

розвиток 

1. Мовленнєвий 

розвиток 

2.Аплікація  

  

Дитячий туризм 

1.  Літературна 

діяльність 

2. Музика- 

10.15-10.40 

1. Малювання 

2.Фізичний 

розвиток- 

9.45-10.10 

 

 

ІІ пол. дня Економічне 

виховання / 

Статеве виховання 

Народознавство/ 

Підготовка руки 

дитини до письма 

Формування основ 

моральних якостей/ 

Музичні розваги  

(2 р. м.) - І т.м.  

 

Основи правової 

культури/ 

Фізкультурні 

розваги (2 р. м.) – 

І т.м. 

Основи здоров’я / 

ОБЖД 

 

 

Метелики 
І пол. дня 

 

 

1.Ознайомлення з 

предметним світом  --  

(2 р.м.) -- 9.10  

Дитина в природному   

довкіллі -- (2 р.м.) 

2. Фізичний розвиток 

– 9.45-10.10 

1. Мовленнєвий 

розвиток  

2. Ліплення 

3. Музика –  

10.15-10.40 

 

1.Логіко-

математичний 

розвиток 

2.Літературна 

діяльність 

1.Музика –  

9.10-9.35 

2. Аплікація 

 

Дитячий туризм 

1.Фізичний 

розвиток -- 9.10-

9.35 

2.Малювання 

 

 

ІІ пол. дня Основи здоров’я /  

ОБЖД 

 

Народознавство/ 

Підготовка руки 

дитини до письма  

 

Формування основ 

моральних якостей 

/Фізкультурні 

розваги (2 р.м.) – ІV 

т.м. 

 

Основи правової 

культури/ 

Музичні  

розваги (2 р.м. ) –  

ІV т.м. 

 

Економічне 

виховання/  

Статеве виховання 

 

Ромашка 
І пол. дня  

1. Фізичний розвиток  

-9.05-9.35 

2. Ознайомлення з 

предметним світом  

3. Ліплення 

1.Мовленнєвий 

розвиток 

2.Аплікація 

3.Музика –  

10.50-11.20 

1.Логіко-

математичний 

розвиток 

2. Літературна 

діяльність 

3.Фізичн.розвиток-

10.15-10.45 

1.Грамота 

2.Дитина в 

природному   

довкіллі 

1.Музика -- 9.05-

9.35 

2.Малювання 

 

Дитячий туризм 

 



 

Примітка: День здоров’я  проводиться в останній четвер місяця.    

 

 

Вихователь-методист                                 Г. Безділь 

 
 

ІІ пол. дня Економічне 

виховання/  

Статеве виховання  

 

Народознавство/ 

Підготовка руки 

дитини до письма 

Правове виховання/ 

Фізкультурні 

розваги (2 р.м.) – І 

т.м. 

Морально-етичне 

виховання/ 

Музичні розваги 

(2 р. м.) – І т.м.  

 

Основи здоров’я /  

ОБЖД 

 

Сонечко 
І пол. дня 

1. Ознайомлення з 

предметним світом – 

9.05 

2. Ліплення 

3. Фізичний розвиток  

--10.20 --10.50 

  

1. Музика-9.05-9.35 

2. Логіко-

математичний 

розвиток 

 

Дитячий туризм 

1.Фізичний 

розвиток -9.05-9.35 

2. Грамота  

3. Дитина в 

природному 

довкіллі  

 

 

1.Мовленнєвий 

розвиток 

2.Аплікація  

3.Музика – 

10.50-11.20 

1.Літературна 

діяльність 

2. Малювання 

 

 

 

ІІ пол. дня Основи здоров’я /  

ОБЖД 

Народознавство/ 

Підготовка руки 

дитини до письма 

Правове виховання/ 

Фізкультурні 

розваги(2 р.м.) – 

ІІ т.м. 

Морально-етичне 

виховання/ 

Музичні розваги 

(2 р.м.) – ІІ т.м. 

Економічне 

виховання/  

Статеве виховання 

 

Ягідка 
І пол. дня         

1.Музика – 9.05-9.45 

2.Ознайомлення з 

предметним світом  

3. Ліплення 

 

  

1. Грамота – 9.05 

2.Дитина в 

природному   

довкіллі 

3. Фізичний 

розвиток-10.50-

11.20 

1. Логіко-

математичний 

розвиток 

2.Музика –  

10.45-11.15 

 

1.Фізичний 

розвиток--9.05-

9.35 

2.Мовленнєвий 

розвиток 

3.Аплікація 

 

1. Літературна 

діяльність  

2. Малювання 

 

Дитячий туризм 

 

 

ІІ пол. дня Основи здоров’я /  

ОБЖД 

Народознавство/ 

Підготовка руки 

дитини до письма 

Правове виховання/ 

Фізкультурні 

розваги(2 р.м.) – 

ІІІ т.м. 

Морально-етичне 

виховання/ 

Музичні розваги 

(2 р.м.) – ІІІ т.м. 

Економічне 

виховання/  

Статеве виховання 

 


